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						Witam Państwa serdecznie w kwietniowym numerze magazynu.  
					
				

			

			
				
					
						Stałych Czytelników bardzo przepraszamy za opóźnienie w czasie, 
					
				

				
					
						powód - cały czas łamiemy zasadę „licz siły na zamiary”.  
					
				

				
					
						Mamy więcej zamiarów i planów niż sił i środków... Ot co! 
					
				

			

			
				
					
						 
					
				

				
					
						Oto kilka danych i refleksji po Festiwalu Edukacyjnym w Płocku: 
					
				

				
					
						-
					
					
						 w czasie trzech dni Festiwalu odbyło się 45 warsztatów na 15 tematów,  
					
				

				
					
						-
					
					
						 uczestnicy Festiwalu mogli wysłuchać i wziąć aktywny udział w 9 interaktywnych 
					
				

				
					
						wykładach, pełnych emocji (a nawet łez), humoru i refleksji. 
					
				

				
					
						-
					
					
						 duża grupa uczestników 
						wytrwałych
						 przybywała na wieczorne imprezy 
					
				

				
					
						towarzyszące: przedstawienia teatru i koncert chóru oraz happening w 
					
				

				
					
						Małachowiance (czwartek); zwiedzanie muzeum Secesji oraz bardzo niezwykły, 
					
				

				
					
						nocny warsztat z opowiadania historii w podziemiach szkoły Małachowianki 
					
				

				
					
						(piątek), 
					
				

				
					
						-
					
					
						 wsobotę po wykładach odbył się Edukacyjny Festyn Rodzinny na Starym Rynku  
					
				

				
					
						Płockim. Były występy zespołów teatralnych, muzycznych i tanecznych; wspólne 
					
				

				
					
						wykonywanie ćwiczeń, które pomagają się uczyć (dzieci nie wierzyły, że coś 
					
				

				
					
						takiego istnieje, ale 
						włączyły się
						 i ćwiczyły w zdziwieniu). Było tworzenie 
					
				

				
					
						najdłuższego węża przez przedszkolaki (po kilku godzinach wąż nieomal połączył 
					
				

				
					
						scenę główną z drzwiami do ratusza, do akcji zawieszania węża 
						włączyli się
						 
					
				

				
					
						dorośli 
						bezdomni,
						 byli bardzo dumni, że dostali takie odpowiedzialne zadanie). W 
					
				

				
					
						pewnym momencie w tańcach irlandzkich wirował cały rynek! Do tańców 
						włączyli
						 
					
				

				
					
						się nawet dorośli, do tej pory 
						obserwujący
						 program Festynu. To była znakomita 
					
				

				
					
						integrująca zabawa, która w naturalny sposób rozgrzała publiczność (a było bardzo 
					
				

				
					
						zimno), 
					
				

				
					
						-
					
					
						 zupełnie 
						poza programem 
						przez jakiś czas pracowaliśmy z dziećmi ulicy, których 
					
				

				
					
						przyciągnęła na rynek muzyka. Na początku były bardzo zdziwione, że w ogóle 
					
				

				
					
						mogą się 
						włączyć
						... Kiedy po kilku godzinach zaczynaliśmy się pakować podbiegły 
					
				

				
					
						do nas z pytaniem czy naprawdę musimy już jechać...  
					
				

			

			
				
					
						Już wkrótce więcej informacji oraz fotoreportaż z 3. Festiwalu umieścimy  na stronie 
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						Wkrótce zostanie uruchomiona strona  
					
				

			

			
				
					
						”Kampanii na rzecz 
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						Zapamiętaj ten 
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						1. O potrzebie kompetencji 
					
				

			

			
				
					
						Małgorzata Taraszkiewicz  
					
				

			

			
				
					
						1. Nikt nie musi wiedzieć i umieć wszystkiego. 
					
				

				
					
						Ale warto jest umieć i wiedzieć to, co może wpłynąć na naszą skuteczność 
					
				

				
					
						zawodową i życiową, czyli poziom kompetencji. 
					
				

			

			
				
					
						2. Nikt nie umie wszystkiego od razu. 
					
				

				
					
						Trening, ćwiczenia, próbowanie i (chwilowe) błądzenie, to podstawa uczenia się 
					
				

				
					
						nowych rzeczy. Za to jaka przyjemność – kiedy już swobodnie poruszamy się po 
					
				

				
					
						nowej tematyce. 
					
				

			

			
				
					
						3. Nigdy nie ma punktu “dosyć” w doskonaleniu i uczeniu się. 
					
				

				
					
						Na szczęście stale jest coś, czego się można nauczyć, co pozwala nam 
					
				

				
					
						pokonywać “samego siebie”, co wpływa na podwyższanie poczucia własnej 
					
				

				
					
						wartości. 
					
				

			

			
				
					
						Uczę się 
					
					
						(stale)
					
					
						, więc jestem  
					
				

			

			
				
					
						Proponuję teraz chwilę refleksji nad pewnym użytecznym modelem stanów 
					
				

				
					
						świadomości i poziomów wykonania, czyli innymi słowy kolejnych etapów 
					
				

				
					
						osiągania sprawności i kompetencji w różnych zakresach. 
					
				

			

			
				
					
						    ETAP 
						1. nieświadoma niekompetencja  
					
				

				
					
						To stan bardzo miły i beztroski. Stan kiedy nie wiesz, że nie wiesz... nie wiesz, że nie 
					
				

				
					
						potrafisz. Żyjesz więc w błogim poczuciu wystarczalności, dopóki sam nie odkryjesz w 
					
				

				
					
						określonej sytuacji lub ktoś nie pokaże ci obszarów twojej niewiedzy, braku umiejętności 
					
				

				
					
						czy braku sprawności! Odkrywasz wtedy swoją  niekompetencję w jakimś zakresie i staje 
					
				

				
					
						się ona uświadomiona. Może Cię to złościć lub zaciekawiać! Niezależnie od stanu - 
					
				

				
					
						przemieszczasz się do etapu następnego.   
					
				

			

			
				
					
						    ETAP 
						2.  świadoma niekompetencja 
					
				

				
					
						Uff, to stan nieco - lub nawet bardzo, frustrujący. Wiesz, że wielu rzeczy nie wiesz, nie potrafisz. 
					
				

				
					
						Ale czasem też z tego powodu (na szczęście) jest to stan motywujący do podjęcia nauki, ćwiczenia, 
					
				

				
					
						poszukiwań, wysiłku. I to właśnie jest efekt odkrycia, że istnieje coś takiego jak np. komunikacja 
					
				

				
					
						niewerbalna, techniki trenowania umysłu, szybkie czytanie, bezwzrokowe pisanie, techniki 
					
				

				
					
						relaksacyjne, inteligencja emocjonalna i wiele, wiele innych przydatnych rzeczy... Z niektórymi 
					
				

			

			
				
					
						      Wyd. Pracownia Informacji Pedagogicznej  CODN                  str.
					
					
						4
					
					
						 
					
				

			

			
			
			
			
			
			
			
			
		

	


                                    

                                    
                                        
                                            Plik z chomika:

                                        
                                            
                                        

                                        
                                            
                                                
                                                    agulaa214

                                        

                                    

                                    
                                        
                                            Inne pliki z tego folderu:

                                        	
                                                        2005_01_trendy.pdf
                                                    (1317
                                                        KB) 
	
                                                        2005_02_trendy.pdf
                                                    (1033
                                                        KB) 
	
                                                        2005_03_trendy.pdf
                                                    (1760
                                                        KB) 
	
                                                        2005_04_trendy.pdf
                                                    (1650
                                                        KB) 
	
                                                        2006_02_trendy.pdf
                                                    (1337
                                                        KB) 


                                    

                                    
                                        
                                            Inne foldery tego chomika:

                                        	
                                                        # bajki relaksacyjne
                                                    
	
                                                        # bajki terapeutyczne
                                                    
	
                                                        5 LATKI
                                                    
	
                                                        Arktyka, Antarktyda
                                                    
	
                                                        Arkusze obserwacji
                                                    


                                    

                                    
                                    

                                
                            
                        
                    
                
            
            
            
                Zgłoś jeśli naruszono regulamin
            

            
            
            

            

    	
                    Strona główna
                
	
                    Aktualności
                
	
                    Kontakt
                
	
                    Dla Mediów
                
	
                    Dział Pomocy
                
	
                    Opinie
                
	
                    Program partnerski
                



                	
                    Regulamin serwisu
                
	
                    Polityka prywatności
                
	
                    Ochrona praw autorskich
                
	
                    Platforma wydawców
                


    
        Copyright © 2012 
            Chomikuj.pl
        
    




        
    
